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1. Giornata per la vita
• da 36 anni i Vescovi italiani hanno voluto dedicare la prima domenica di febbraio ad 

una speciale memoria: per la vita, a favore della vita
• perché? Come pastori hanno sentito:

✗ la minaccia della svalutazione della vita
✗ lo smarrimento relativo alla finalizzazione della vita
✗ le superficialità e le strumentalizzazioni politiche intorno alla vita
✗ il conseguente dovere di incoraggiare, sostenere, correggere, prendersi cura, 

indirizzare
• un Messaggio (quest'anno: “Generare futuro”) in occasione della giornata intende 

ricordare che la vita è essa stessa già messaggio, è già “vangelo” (buona notizia)

2. Punti qualificanti del Messaggio
• i figli si protendono verso il domani
• generare ed educare sono in stretta relazione
• generare vita è generare futuro
• la carenza di adeguate politiche familiari mortifica le aspirazioni delle famiglie
• la società deve chiedersi quale sia il modello di civiltà e cultura da promuovere
• la cultura dell'incontro salda il dialogo tra le generazioni
• l'alleanza per la vita garantisce il progresso sociale
• una solidarietà rinnovata aiuta a superare l'attuale crisi demografica
• l'accoglienza vince l'esclusione in particolare dell'ammalato e dell'anziano

3. La cultura dell'abbraccio
• l'atto generativo prima di essere fattore biologico è risposta del nucleo sostanziale 

dell'essere umano: non individui incapaci di relazione ma persone che comunicano
• la comunicazione fondamentale è comunicazione di vita: la cultura è vita, l'affetto è 

vita, l'arte è vita, il lavoro è vita, la presenza è vita...
• ogni generazione si trova abbracciata dentro un comune denominatore, quello della 

vita, ricevuta e donata in un articolato complesso di comunicazione
• chi non “comunica” vita non “genera” nulla: questo vale per la vita nascente come 

anche per la vita familiare, per la vita sociale, per la cura e l'attenzione del malato e  
dell'anziano; ogni sterilità ha le sue radici in un diniego di comunicazione della vita

• nell'alleanza  tra  le  generazioni  si  coglie  la  natura  della  “cultura  dell'abbraccio” 
(Giornata Internazionale degli Abbracci gratis il primo sabato dopo il 30 giugno, 
ogni anno) che esprime

✗ disponibilità: a donare e a ricevere
✗ accoglienza e protezione: con il gesto di aprire le braccia e stringere a sé
✗ incontro: superamento della solitudine (nel tempo e nello spazio)
✗ contatto: l'umanità (si esprime) per contatto
✗ superamento del disagio: l'ignoto, lo sconosciuto, l'alieno diventano fratelli
✗ gioia: in un abbraccio carico di vita


