
XXIII Giornata mondiale
per la 

salute mentale

Salute mentale e aree
 metropolitane: verso una

 nuova prospettiva

Questo evento nasce come proposta di riflessione e di impegno dai lavori 
del Tavolo per la promozione e la tutela della salute mentale, istituito 
presso il Vicariato di Roma.
Il Tavolo è un organismo permanente di incontro e confronto per quanti 
sono coinvolti, a vario titolo nell’ambito della salute mentale. E' attivo per 
conoscere e dar voce ai bisogni, approfondire i temi e porre in essere 
azioni di sensibilizzazione e di sostengo nell'ambito della salute mentale. 
Un'attenzione particolare del Tavolo  è dedicata alle problematiche etiche 
e spirituali, in una visione olistica della persona.  Il gruppo di lavoro si 
impegna a:
• realizzare un luogo permanente di elaborazione culturale delle proble-
matiche sociali e assistenziali in materia di salute mentale;
• favorire il superamento dello stigma e umanizzazione delle cure;
• promuovere la protezione umana, sociale e giuridica del malato, dei 
familiari e degli operatori sanitari;
• dar voce ai bisogni meno riconosciuti del malato o della persona in 
crisi/in condizione di fragilità;
• informare sulla salute mentale e promuovere la prevenzione del dolore 
mentale e del suicidio;
• evidenziare le problematiche sociali e relative alla salute mentale;
• promuovere l'educazione, la formazione e la prevenzione nel campo 
della salute mentale.

“lo vide... gli si fece vicino... si prese cura di lui...”
                                          (Il Buon Samaritano, Luca 10, 33-34)

RELATORI E MODERATORI

FRANCA ACETI - Resp. UOS Igiene mentale delle relazioni affettive e del 
post partum, Univ. La Sapienza, Pol. Umberto I, Roma
GLORIA ANGELETTI - Resp. Centro prevenzione e cura del disagio 
psichico della donna, Univ. La Sapienza, A.O. S.Andrea, Roma
MASSIMILIANO ARAGONA - Resp. DH DCA del DSM ASL RM D presso 
CdC Villa Armonia, Roma
ANDREA BALBI - Direttore DSM ASL RM D, portavoce Coordinamento 
direttori DSM Lazio
PAOLA BINETTI - Parlamentare Camera dei Deputati
MASSIMO BIONDI - Ordinario di psichiatria, Univ. La Sapienza, Roma
FR. GIUSEPPE BRUNELLI - Direttore Opera don Calabria, Roma
FRANCO BUNGARO - Ufficio Pastorale della salute della Diocesi di 
Brindisi-Ostuni
LUCIO CAPOCCIA - Resp. Servizio di psicologia clinica, CdC Villa 
Giuseppina, Roma
VINCENZO CARETTI - Ordinario di psicopatologia dello sviluppo, Univ. di 
Palermo
GERMANA CESARANO - Responsabile Centro diurno, Coop. Sociale 
Magliana 80
MASSIMO DI GIANNANTONIO - Ordinario di psichiatria, Univ. di Chieti
GIUSEPPE DUCCI - Direttore DSM ASL RM E
ELISABETTA FALCONE - Responsabile Politiche Sociali CISL Roma e Lazio
MONS. ENRICO FEROCI - Direttore Caritas diocesana di Roma
PAOLO GIRARDI - Ordinario di psichiatria, Univ. La Sapienza, Roma
FABIO GUI - Comunità S. Egidio
PADRE CIRO GUIDA - Sacerdote (Scolopi Piaristi)

LUIGI JANIRI - Direttore Scuola di specializzazione in psichiatria, Univ. 
Cattolica, Roma
CLAUDIO LEONARDI - Resp. SERT ASL RM C
MONS. LORENZO LEUZZI - Vescovo ausiliare, delegato per la Pastorale 
della salute
CAMILLO LORIEDO - Direttore UOC DCA, Univ. La Sapienza, Policlinico 
Umberto I, Roma
MONS. ANDREA MANTO - Direttore Centro per la Pastorale della salute, 
Diocesi di Roma
DON ARMANDO MATTEO - Consociato Teologia, Pontificia Università 
Urbaniana, Roma
GIUSEPPE NICOLÒ - Direttore DSM ASL RM G
CINZIA NIOLU - Resp. Sportello SOS mamma, Univ. TorVergata, Roma
DANIELA PEZZI - Volontaria Caritas diocesana di Roma, presidente della 
Consulta regionale per la salute mentale
MAURIZIO POMPILI - Resp. Servizio per la prevenzione del suicidio, Univ. 
La Sapienza, A.O. S.Andrea, Roma
MICHELE RAJA - Psichiatra
PIETRO ROMANELLI - Coordinatore Servizio di psicologia clinica della  
CdC Samadi, Roma
GIOVANNI SERPELLONI - Direttore Dipartimento dipendenze e Centro di 
medicina comunitaria, ASL Verona
ALBERTO SIRACUSANO - Ordinario di psichiatria, Univ. TorVergata, Roma
ANGELA SOLLAMI - Direttore sanitario Presidio Via Appia del Ceis, Roma
GIANCARLO VINCI - DSM ASL RM D, portavoce Coordinamento Servizi 
Trattamenti Precoci
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 Venerdì 10 ottobre
ore 9.15 – Accoglienza

ore 9.30 – Saluto di S.Em.za Card. Agostino Vallini,
      Vicario di Papa Francesco per Roma

Introduce e modera i lavori Andrea Manto

ore 9.45 – Vivere con la schizofrenia
                  Paolo Girardi e alcune testimonianze

ore 10.15 – Report dei 3 Focus

ore 10.45 – Dall’accoglienza all’efficienza delle cure
                    Massimo Biondi

ore 11.15 – Le Istituzioni politiche e la salute mentale  a    
                     Roma

Sono stati invitati:
Nicola Zingaretti - Presidente Regione Lazio
Rodolfo Lena - Presidente VII Commissione Consiliare 
              Politiche sociali e salute, Regione Lazio
Rita Visini - Assessore Politiche sociali, Regione Lazio
Ignazio Marino - Sindaco di Roma Capitale
Rita Cutini - Assessore Sostegno sociale e sussidiarietà,
          Roma Capitale
Danilo Amelina - Coordinatore Delegati del Sindaco    
                               presso le ASL di Roma

ore 12.15 – Presentazione del Progetto:
        “Salute mentale per l’area metropolitana di 
                       Roma Capitale”
                      G. Ducci

ore 12.45 – Conclusioni
                      M. Pompili, E. Feroci,  A. Manto

Focus 2 
VECCHIE E NUOVE DIPENDENZE: PATOLOGIE DELLA LIBERTÀ

ore 15.00 -  La dipendenza come patologia della 
         libertà e attitudine mentale
         Luigi Janiri

ore 15.20 -  Disturbi e dipendenze da uso di 
         sostanze
         Giovanni Serpelloni

ore 15.40  -  Dipendenze comportamentali
         Massimo Di Giannantonio

ore 16.00/16.15  - pausa caffè

ore 16.15/18.15 - TAVOLA ROTONDA
Il DSM, il SERT e il Distretto di fronte a vecchie e nuove 
dipendenze
Intervengono: A. Balbi, C. Leonardi, A. Sollami, 
                         G. Cesarano, M. Aragona, E. Falcone

ore 18.15/18.45 - Conclusioni P. Girardi e L. Janiri

Focus 3
L’ ACCESSO ALLE CURE A ROMA: QUALI PERCORSI?

ore 15.00 - Le promesse (mancate) del cambiamento: 
       l’assistenza psichiatrica nel Lazio oggi
       Giuseppe Nicolò

ore 15.20 - Bisogni, risposte, percorsi: la sfida 
       della qualità
       Daniela Pezzi

ore 15.40 - Dolore mentale e rischio suicidario
       Maurizio Pompili

ore 16.00/16.15  - pausa caffè

ore 16.15/18.15 - TAVOLA ROTONDA
Patologie emergenti e priorità assistenziali
Intervengono: G. Angeletti, C. Niolu, G. Vinci, C. Loriedo,
                          L. Capoccia, F. Gui

ore 18.15/18.45 - Conclusioni P. Binetti e A. Manto

 

Focus 1 
SPIRITUALITÀ, SENSO DELLA VITA E SALUTE MENTALE

ore 15.00 - Spiritualità, senso della vita e salute 
        mentale: una prospettiva teologica
        Armando Matteo

ore 15.20 -  Strutture esistenziali, relazioni 
        interpersonali e sofferenza mentale
        Massimo Biondi

ore 15.40 - Salute mentale e comunità sanante
       Franco Bungaro

ore 16.00/16.15  - pausa caffè

ore 16.15/18.15 - TAVOLA ROTONDA
Corpo, mente, anima: conflitti, integrazioni, risorse 
Intervengono: M. Raja, P. Romanelli, V. Caretti,
                          G. Brunelli, F. Aceti, C. Guida

ore 18.15/18.45 -   Conclusioni  A. Siracusano, M. Raja

 Giovedì 9 ottobre 
ore 13.30 – Accoglienza e registrazione

ore 14.15 – Saluto e Introduzione
                      Lorenzo Leuzzi, Andrea Manto

ore 14.30 – Suddivisione dei partecipanti nei 3 Focus 

FOCUS 1  

presiede A. Siracusano e modera M. Raja

FOCUS 2 
presiede P. Girardi e modera L. Janiri

FOCUS 3  

presiede P. Binetti e modera A. Manto


